
PER COMENÇAR
1 Volcà de patates braves 8,75 €

2
Cassoleta de pop a la gallega sobre una base de patata amb pebre 
vermell de la Vera, el millor oli d’oliva i una muselina d’allioli 17,25 €

3 Cresta Chicken (2 unitats) 10,50 €

4 Taula de pernil d’enceball, 50% raça ibèrica i pa amb tomàquet 19,50 €

5 Taula de formatges amb codony i pa amb tomàquet 18,00 €

6 Daus de tonyina amb vinagreta asiàtica i alga wakame 15,50 €

7 Filets d’anxova Nassari amb pa torrat i mantega fumada. Espectacular! 12,75 €

8
Ceviche de corball, estil peruà, amb llet de tigre, moniato, blat de moro 
gegant (choclo) i ceba morada 16,75 €

9
Pop de muntanya (orella de porc ben cuinada) sobre una base de patata 
amb pebre vermell de la Vera i el millor oli d’oliva 8,75 €

10 Musclos amb pebre. Oberts directament a la brasa! 13,50 €

11 Musclos estil Thai, amb llet de coco, curri, coriandre i gingebre 14,50 €

12 Croquetes casolanes de pollastre i pernil (6 unitats) 12,50 €

13 Xocos de sípia a l’andalusa amb maionesa cítrica 14,50 €

14
Combo de nuggets de pollastre artesans XL amb patates fregides i 
salsa a escollir: allioli, mel i mostassa o maionesa cítrica 14,50 €

15 Fish and chips de bacallà 16,75 €

16 Saltejat de gambes llagostineres flamejades amb all i Pedro Ximénez 16,50 €

17

Pa dels nostres amics de Triticum, amb ferments naturals, farines 
ecològiques mòltes en molí de pedra i fermentacions d’entre 24 i 48 
hores, amb oli d’oliva verge extra i sucat amb tomàquet

2,95 €

AMANIDES
18 Amanida russa 9,75 €

19
Amanida verda de l’hort: amb ou, tonyina, espàrrecs i la nostra 
vinagreta 11,50 €

20
Amanida grega amb cogombre, pebrot verd, tomàquets cherry, ceba 
tendra, formatge feta, oliva Kalamata i orenga 11,50 €

21
Xatonada d’escarola amb bacallà, ventresca de tonyina, anxova i el millor 
romesco de la Mònica

16,50 €

22
Amanida Cèsar: enciam romà, pollastre i encenalls de formatge 
parmesà, barrejada amb la nostra salsa secreta 15,75 €

23 Escalivada a la brasa: pebrot, albergínia i ceba 14,50 €

24 Escalivada a la brasa amb formatge de cabra gratinat 15,50 €

25 Escalivada a la brasa amb anxoves 16,50 €

26 Panotxa de blat de moro amb duo de salses 9,75 €

27
Cors de carxofa confitats en oli d'oliva i acabats a la brasa al moment (3 
unitats) 16,50 €

28 Espàrrecs a la brasa amb salsa romesco 14,50 €

29 Espàrrecs a la brasa amb formatge parmesà 14,50 €

30
Coliflor a la brasa a l'estil asiàtic amb salsa Hoisin, salsa Teriyaki i 
togarashi 12,50 €

31
Albergínia a la flama amb pinyons, pesto i base de crema de formatge 
amb salsa de iogurt 12,50 €

Volcà de patates braves | 8,75€

Combo de nuggets de pollastre | 14,50€

Amanida russa | 9,75€

Coliflor a la brasa a l’estil asiàtic | 12,50€

Croquetes casolanes | 12,50€

Cassoleta de pop a la gallega | 17,25€

Amanida grega | 11,50€

Cors de carxofa | 16,50€

@chickenandfishgrill

CA

DE L’HORT A LA BRASA

Disposem per als clients de llista dels al·lèrgens que conté cada plat de la carta.Plats sense gluten Opció sense gluten

DESCOBREIX MÉS PLATS A LA PART D’ARRERE



PIZZA I PASTA

35
Canelons casolans de pollastre amb beixamel gratinats amb formatge 
(4 unitats) 11,75 €

36 Lasanya de verdures amb tomàquet i alfàbrega 11,75 €

37 Lasanya de verdures amb beixamel 11,75 €

38

Pizza fina artesanal vegetariana amb ceba caramel·litzada, muselina 
d'escalivada, albergínia, carbassó, espàrrec de marge, pebrot vermell, 
ceba morada i mozzarella

12,50 €

39
Pizza fina artesanal de pollastre i ceba caramel·litzada amb formatge 
gratinat i salsa de iogurt 12,50 €

40
Pizza fina artesanal de tomàquet San Marzano amb pernil dolç 
natural i mozzarella

12,50 €

Suplement de +1 € per pa d’hamburguesa sense gluten

HAMBURGUESES

32

Hamburguesa Crispy Chicken amb pa brioix, contracuixa cruixent, 
cogombre envinagrat, enciam i salsa tàrtara, amb un bon bol de 
patates fregides casolanes

13,75 €

33

Hamburguesa Pollastre Serrano amb pa brioix, pollastre, pebrot 
verd fregit, pernil ibèric, formatge, salsa chimichurri i patates fregides 
casolanes

13,75 €

34

Hamburguesa de Wagyu (150 g) amb pa brioix, ceba caramel·litzada, 
formatge, salsa de mostassa i mel, acompanyada de patates fregides 
casolanes

16,50 €

41 ½ pollastre a l'ast al foc de llenya amb patates casolanes 12,50 €

42 Aletes de pollastre amb salsa saté i arròs basmati 12,00 €

43
Botifarra de pagès a la brasa amb patates fregides o saltejat de 
mongetes de Santa Pau 9,75 €

44 Galta rostida lentament a la brasa amb patates fregides 14,50 €

45 Brioix de mantega amb cua de bou i muselina de chimichurri 15,50 €

46 Brioix de calamars a l'andalusa amb maionesa de gamba 14,50 €

47

Entrecot de vedella (330g) dues primaveres a la brasa 
amb guarnició 
Opció amb salsa de formatge Roquefort o cafè Paris +2,50€

28,50 €

48 Calamar a la brasa sobre patata fornera i verdures 17,50 €

49 Bacallà a la llauna sobre base de patata fornera i mongetes 18,50 €

50 Bacallà a la brasa al curri vermell 18,50 €

51
Rap a la donostiarra, amb un toc de sofregit d'alls, bitxo, vinagre de 
Xerès i oli d'oliva, sobre patata fornera i ceba caramel·litzada 26,50 €

52 Rap a la brasa amb crudités de verdures sobre un llit de patata fornera 26,50 €

53
Rap a la brasa estil Formentera, amb llit de patata, gratinat amb 
muselina d'allioli i coronat amb ou ferrat 27,50 €

54
Arròs caldós al foc de llenya amb gambes i escamarlans 
(mínim dues persones)

24,50 
€/pers.

Hamburguesa Crispy Chicken | 13,75€ Brioche de cua de bou | 15,50€Hamburguesa Pollastre Serrano | 13,75€ ½ pollastre a l’ast al foc de llenya | 12,50€

PLATS PRINCIPALS

Lasanya de verdures | 11,75€ Entrecot de vedella dues primaveres | 28,50€Pizza vegetariana | 12,50€ Arròs caldós | 24,50€/pers.

@chickenandfishgrill

DESCOBREIX MÉS PLATS A LA PART DE DAVANT

CA

Disposem per als clients de llista dels al·lèrgens que conté cada plat de la carta.Plats sense gluten Opció sense gluten


